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Cép ctu ngwng tim
ngwng thé (CPR)

Khoa Cép Clru

Muc dich

« Nhanh chéng cung cép oxy va mau
cho ndo dé tranh nhirng tdn thuong

khong hdi phuc

Chi dinh

» Bénh nhan ngwng ho hap hoan toan. Dau
hiéu dé nhan biét :

»BN hdon mé

> Ldng ngwe khong di dong

> M4t mach trung tam

DUNG CU
CgS\C Iqai bé,ng Vé} mat na theo Itva tudi ( PEEP
néu can), tot nhat la c6 thém tai dw triv
Mayor phu hop véi Iva tudi
B& Noi khi quén
Ngudn oxy
B6 dung cu hat dam
May theo ddi DHST c6 SpO,
May sbc tim
Thubc ( Adrenaline, Seduxen, Atropine)

CAc bwdc tién hanh

e Banh giad nhanh

Tuan hoan

*Khéi dong hé thdng cap cru ( la, goi nguwoi gitip d&)

Cép ctu ngung tim nguwng thé
Airway DUONG THO
Breathing HO HAP

Circulation TUAN HOAN
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A : Airway = BPUONG THO

« Dbivoi tré so sinh (tw thé trung gian )

A : Airway = BPUONG THO
« Pbi v&i tré khong bi chan thuwong

B : Breathing = HO HAP
e Danh gia thé :

B : Breathing = HO HAP

Chon béng - mat na phu hop
Lbng nguc nang 1én theo nhip bép béng

e
Chest Compression

2 ngoén tay 2 ngon céi
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Tré nho Tré lon
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AN TIM

n 1 s - ’ s ~ - X
+ 100 l&n/ phit 2 dwdi xwong tee (tranh mai kiém)

« &n thang goc

HOI SU’'C TIM PHOI

 Tilg &n tim : bop béng la 15:2 (SS 3:1)

« Khéng ngung CPR quéa 10” tri khi c6 séc dién

1/3 bé day 16ng ngwc
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An toan cho bénh nhan

Néu thé tw nhién va tudn
hoan tré lai

Tw thé an toan
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Tinh huéng

« 1 bé trai 10 tudi dwoc dwa vao cip ctu

» Khong thé

» Khéng c6 mach

= Trong vong 1 — 5 phat ma van khong cai
thién thi DD phu BS d&t NKQ

CAP CU’U TRE BI DI VAT DPUONG THO

CAP CclPU TRE BI DI VAT BUONG THO' ( CHOKING)
( CHOKING)
« DAu hiéu nhan biét tré bj di vat duong th: tré dang an Tﬁ?cgghk‘fgﬁdnug‘*gutgfng Ho 6 hbu qui
ho3c choi @ choi thi bdng nhién suy hd hap dét ngét, r i

ho, nén oe va thé rit Tinh
« DAu hiéu nang hon: khé thé téng dan, mét y thirc hodc

PR . - . Khuyén khich h
xuat hién ngirng the V& lung 5 fn @E

Ep narc 5 kn 5 nhp thyi ngat

Panh gia va tép CPR15:2 danh gia
tyc thi thugt Kiém tra di vat

Hd trg va tép tuc

K
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TRE NHU NHI

o, ncapsrad

V6 lung 5 cai An nguc 5 cai
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TRE LON
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 Tailiéu tham khao:

» Séch cép ctru Nhi khoa nang cao Bénh Vién Nhi Trung
wong ( bién soan: Nhém cap ctu nang cao Australia-
New Zealand; bién dich: Bénh vién Nhi Trung wong — Ha
NGi 2007)

> Tai liéu Hoi thao Diéu dudng Viét — Uc t chirc tai bénh
vién Nhi Bong 2 vao ngay 26 — 27/1/2010
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